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Le Associazioni promotrici hanno voluto intestare il 
premio a Enrico Trimarchi, non solo perché era  una 
persona eccezionale,ma, soprattutto, perché ha 
impersonato al meglio quello che si vuole premiare oggi: 
la professionalità e l’umanità nel rapporto operatore 
sanitario-paziente. 
Quando si parla di una persona eccezionale il pericolo 
che si corre è che l’agiografia, per intenderci la vita dei 
santi, faccia premio sulla verità, ma così non è per  
Enrico Trimarchi. 
Infatti, nella sua breve vita, morì a 49 anni, rappresentò 
sempre un importante punto di riferimento culturale e 
morale per diverse  generazione di studenti e di medici, 
che gli riconoscevano quella dosata miscela di 
conoscenze, abilità pragmatiche e umanità che dovrebbe 
costituire il patrimonio di ogni medico.
Alla sua morte al riconoscimento che gli tributarono 
allievi e colleghi si aggiunse quello del gran numero di 
pazienti provenienti da ogni dove, da Messina, dalla sua 
provincia, da quella limitrofa di Catania, da gran parte 
della Calabria e dalle altre provincie siciliane, che a lui si 
erano rivolte non solo per trovare la soluzione 
professionale a un problema di salute, ma anche la tanto 
necessaria solidarietà umana che in Lui si accompagnava 
ad una non comune capacità di ascolto.
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